vExra

! Plano de Aula — Resgate Sammy
@ Tema

Uso de polias e design de mecanismos simples para resgate

@ Duracio da Aula

1 aula (50 minutos)

& Componentes Curriculares Envolvidos

Engenharia, Fisica, Matematica, Tecnologia

g Turmas Indicadas

Ensino Fundamental I e IT (4° ao 7° ano)

@ Objetivos da Aula

o Construir um sistema de resgate usando polias com pegas VEX IQ.
e Explorar conceitos de for¢a e vantagem mecanica.

o Desenvolver habilidades de prototipagem e ajustes iterativos.

e Trabalhar resolugdo de problemas em contexto pratico.

(@ Competéncias e Habilidades da BNCC

EF05CI04: Explorar maquinas simples e seus efeitos no movimento.
EF06MAZ22: Relacionar for¢a e deslocamento em sistemas mecanicos.
Competéncia Geral 2: Exercitar raciocinio logico e criativo.
Competéncia Geral 6: Trabalhar em equipe para solucionar desafios.

@@ Materiais Necessarios

o Kit VEX IQ (engrenagens, polias e cordas).




Pecga que represente o “Sammy” (astronauta ou objeto leve).
e Mesa ou suporte para criar a “cratera”.
e Papel e lapis para esbogar o projeto.

] Etapas e Desenvolvimento da Aula (Passo a Passo)

Bl Introducdo (10 min)
o Apresentar o desafio: resgatar o Sammy de uma cratera usando um sistema de

polias.
o Discutir exemplos reais de resgate com guindastes e polias.

Planejamento (10 min)

e Esbocar o design inicial do sistema.
e Selecionar pegas e discutir como a polia ajudara a reduzir esforgo.

Construcao (20 min)
e Montar o sistema de polias com pecas VEX IQ.

e Testar o resgate do Sammy e observar a eficadcia do mecanismo.
e Ajustar design para melhorar estabilidade e eficiéncia.

n Discussao (10 min)

o Refletir sobre como as polias alteraram a forga necessaria para o resgate.
o Discutir melhorias possiveis no projeto.

&7 Subindo de Nivel

o Dupla polia: Criar sistema com duas polias para aumentar a vantagem
mecanica.

» Distancia maior: Colocar a cratera mais longe e ajustar o sistema para alcangar
o Sammy.

! Conteudos Trabalhados

e Maquinas simples (polias).
e For¢a e movimento.
o Design e prototipagem.




Q Dicas para o Professor

e Incentivar os alunos a explicar como a polia alterou a forga aplicada.
o Estimular ajustes iterativos e registro do design final.
e Relacionar com exemplos reais de engenharia de resgate.

g Discussoes e Conclusoes

e O que mudou no esfor¢o ao usar polias?
e Qual foi a maior dificuldade na constru¢ao?
e O que aprendemos sobre design de mecanismos de resgate?

Interdisciplinaridade

e Fisica: For¢a, movimento e maquinas simples.
o Tecnologia: Construcdo de sistemas de resgate.
e Matematica: Medidas e proporg¢des no projeto.

D Avaliacao Formativa

e Participagdo no design e construgao.
o Capacidade de ajustar e melhorar o sistema.
o Compreensao pratica do conceito de vantagem mecanica.

{3 Dicas Pedagogicas

o Para turmas iniciais, usar polia simples.
e Para avancgados, propor sistema com multiplas polias € maior complexidade.

@ Resultados Esperados

e Alunos compreendendo funcionamento de polias e vantagem mecanica.
o Desenvolvimento de pensamento critico e design de solugdes.
o Engajamento em desafio pratico de engenharia aplicada.




